
Rettungsmaßnahmen bei

plötzlichem Herzstillstand

  1. Überprüfen Sie, ob die Person         
    ansprechbar ist.

• Legen Sie die Atemwege frei und prüfen Sie,
  ob die Person normal atmet.

 
  2. Führen Sie so lange nacheinander
   jeweils 30 Kompressionen und 2
   Beatmungen durch, bis ein AED
   zur Verfügung steht, die Person
    wieder ansprechbar ist oder der
    Notarzt eintrifft.

  
  3. Durch Öffnen des Deckels schalten 
    Sie den AED automatisch ein. 

Folgen Sie dann den Anweisungen.

• Rufen Sie sofort den Rettungsdienst und lassen Sie   
  den Automatisierten Externen Defibrillator (AED) holen
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